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Idul Fitri tidak hanya sebagai momen kembali menjadi fitri selama 
Ramadan. Idul Fitri juga merupakan kesempatan kebangkitan diri. 
Menjadi manusia baru dengan semangat baru, dengan keinginan 
yang baru dalam menyongsong masa depan yang lebih baik. 

Kelapangan dada, ketulusan dan kemurahan hati untuk tulus 
memaafkan sesama merupakan spirit Idul Fitri yang perlu terus dijaga 
agar kita semua tetap bersatu dan bersaudara. Memaafkan itu sifat 
mulia karena merupakan bentuk peneladanan sifat Allah yang Maha 
Pemaaf, Maha Pengampun, dan Maha Penyayang.

Jadi, spirit Idul Fitri yang didambakan adalah menjadi hamba yang 
setia di jalan takwa dengan tetap merawat dan melestarikan nilai-nilai 
ibadah Ramadan dalam kehidupan sehari-hari secara istikamah.

Penanggung Jawab: 
Direksi PT PPI

Pengarah: 
Kepala Sekretariat Perusahaan

Pemimpin Redaksi: 
Manajer Humas, 

Kelembagaan & TJSL

Redaktur Pelaksana: 
Aditya Mahapradnya, 

Nora Adelinda 

Koresponden:
Ansella Wipa, Nabila, 

Fadli Rosyad, Dara Mawarny, 
Allia Nur Rahma, 

Sredha Prassedya Ikatri, 
Adityas Prastyo Legowo, 
Yessica Tri Permatasari,

Yudico Parapat,  
Seluruh Insan PPI

Graha PPI
Jl. Abdul Muis No.8

Jakarta Pusat 101060
Tel. [021] 3862141/42
Fax. [021] 3862143/44

Email. ppi.info@ptppi.co.id

DARI REDAKSI

VOL. 04 2023
2



Semangat ini bisa menjadi dorongan agar lebih giat bekerja dan berusaha serta 
memberikan dampak pada peningkatan kualitas kita.

Tabik.

Keluarga Besar PT Perusahaan Perdagangan Indonesia mengucapkan

Selamat Hari Raya 
Idul Fitri
1444H
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Komisaris Utama PPI Bara Krishna Hasibuan, Direktur Operasi PPI Tri Wahyundo Hariyatno, dan Plt 
Direktur Utama sekaligus Direktur Komersial & Operasi BGRLI Syailendra, mengunjungi fasilitas 

warehouses yang dimiliki dan dioperasikan oleh PPI dan BGRLI di Medan, Rabu (29/3/2023). 

PPI Group 
Lakukan Kunker ke Medan
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PPI Group 
Lakukan Kunker ke Medan

Warehouse PPI merupakan stockpoint 
komoditas Bahan Kimia Berbahaya, sedangkan 
warehouse BGRLI berfungsi sebagai Unit 
Pengantongan Pupuk. Kedua fasilitas tersebut 

dikelola secara profesional dan modern. 
Rombongan juga meninjau aset PPI di Jalan M. 
Yamin dan mengunjungi PPI dan BGRLI Cabang 
Medan. 
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PPI Sediakan 
Ribuan Paket Pangan Murah dalam 

Safari Ramadan BUMN di Bogor

Acara yang di gelar di GOR 
Pajajaran Bogor pada Kamis 30 
Maret 2023 ini, menyediakan 
paket pangan sebanyak 1.000 
paket, terdiri atas lima kilogram 
beras premium, satu liter minyak 
goreng kemasan premium, dan 
satu kilogram gula kemasan 
premium yang dijual seharga Rp 
50.000,- per paket.

Kegiatan ini didasarkan pada 
upaya BUMN sebagai agen 
pembangunan nasional untuk 
menciptakan keseimbangan di 

PT Perusahaan 
Perdagangan Indonesia 
(PPI) kembali dipercaya 
sebagai penyedia paket 

pangan, kali dalam kegiatan 
Safari Ramadan BUMN 2023 

yang disponsori 
Perhutani.

masyarakat dengan menyediakan 
bahan-bahan pokok kebutuhan 
lainnya dengan harga terjangkau.

Kepala Sekretariat Perusahaan PPI 
Noverita Anggraeny, gembira PPI 
dapat terus berpartisipasi dalam 
penyediaan paket pangan murah.

“Selama ini PPI memang terus 
menyiapkan paket pangan 
untuk kegiatan Pasar Murah 
di berbagai lokasi. Kali ini kami 
senang bahwa Pasar Murah ini 
diadakan di Kota Bogor yang 

berkolaborasi dengan Perhutani, 
dan ini menjadi kesempatan kami 
untuk mengupayakan wujud 
nyata kehadiran kami untuk ikut 
membantu masyarakat karena 
peran BUMN memang harus terus 
semakin besar,” ujar Ita.
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“Pada pasar murah ini, kami 
gelontorkan sebanyak 1000 
paket pangan yang berisi minyak 
goreng kemasan premium satu 
liter, gula kemasan premium satu 
kilogram, dan beras premium lima 
kilogram,” lanjutnya.

Wakil Wali Kota Bogor Dedie A. 
Rachim mengatakan, kegiatan ini 

sangat membantu masyarakat. 
Khususnya di Kota Bogor.

“Kami apresiasi dan berterima 
kasih terhadap program yang 
dilaksanakan. Kegiatan bazar 
dan sembako murah merupakan 
bentuk perhatian kepada 
masyarakat khususnya di Kota 
Bogor pasca pandemi,” ujar Dedie.

Tak hanya Pasar Murah, 
gelaran tersebut juga 
menampilkan pameran UMKM 
untuk meningkatkan geliat 
perekonomian di Kota Bogor 
serta memberikan kesempatan 
kepada pelaku UMKM untuk 
memperkenalkan produk yang 
dihasilkan kepada masyarakat 
Bogor. 
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PPI, Kemendag, dan Duta Besar Mesir, 
Jalankan Pelepasan Ekspor Perdana 

25 Ton Kopi dengan Skema Imbal Dagang

Acara pelepasan ekspor kopi tersebut 
dilepas oleh Direktur Jenderal 
Pengembangan Ekspor Nasional 
Kementerian Perdagangan Didi 
Sumedi, Staff Khusus Kementerian 
Perdagangan Bara Krishna Hasibuan, 
Duta Besar Mesir untuk Indonesia 
H.E Ashraf Sultan, dan Direktur 
Utama PPI Nina Sulistyowati, di 
Subang pada Rabu, (5/4/2023). 

Duta Besar LBBP RI untuk Republik 
Arab Mesir H.E Lutfi Rauf, turut 
hadir memberikan sambutan secara 
daring pada acara tersebut, yang 
juga dihadiri oleh para pemangku 
kepentingan lainnya.

Sebelumnya, PPI bersama A to 
Z for Import & Export Company 

PT Perusahaan Perdagangan Indonesia (PPI) Member of 
ID Food menjadi Badan Pelaksana Imbal Dagang yang 

memberangkatkan eskpor kopi ke Mesir sebanyak 25 ton 
senilai 60.000 USD.

menandatangani Memorandum 
of Understanding (MoU) tentang 
kerja sama imbal dagang/counter 
trade cooperation yang dilaksanakan 
secara virtual di Jakarta dan Mesir 
beberapa waktu yang lalu.

A to Z for Import & Export Company 
adalah perusahaan yang bergerak di 
bidang ekspor dan impor di Mesir.

Dalam menjajaki pasar masing-
masing, PPI dan A to Z for Import 
& Export Company sebagai Badan 
Pelaksana Imbal Dagang di negara 
masing-masing, menyiapkan 
produk dan/atau komoditi yang 
akan diekspor dan/atau diimpor ke 
Indonesia dan Mesir. Pada Imbal 
Dagang tahap pertama ini, Indonesia 

mengirimkan kopi sebanyak 25 
ton senilai 60.000 USD dan Mesir 
mengirimkan kurma sebanyak 50 
ton senilai 60.000 USD. 

Pada ekspor dengan skema Imbal 
Dagang kali ini, PPI melibatkan 
Koperasi Produsen Gunung Luhur 
Berkah untuk melakukan counter 
trade bersama A to Z For Import & 
Export Company.

Direktur Utama PPI Nina Sulistyowati 
mengungkapkan bahwa ekspor kopi 
ini dilakukan melalui kerja sama 
dengan petani lokal yang bertujuan 
untuk mendorong pertumbuhan 
ekonomi nasional, mengekspos 
potensi komoditi Indonesia untuk 
memenuhi permintaan kopi di luar 
negeri.
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“Untuk Imbal Dagang kali ini, PPI 
melibatkan Koperasi Produsen 
Gunung Luhur Berkah yang 
memproduksi kopi di wilayah Subang, 
sebagai eksportir sekaligus importir 
dari Indonesia,” ujar Nina.

Ke depan, dengan PPI sebagai Badan 
Pelaksana Imbal Dagang, akan 
berusaha mengembangkan potensi 
ekspor lain dari Indonesia ke Mesir  
dengan skema imbal dagang, dengan 
didukung pada posisi PPI dalam 
holding BUMN Pangan ID Food sebagai 
agregator perdagangan dan logistik.

Dalam sambutan Menteri 
Perdagangan Zulkifli Hasan, 
yang disampaikan oleh Staff 
Khusus Menteri Perdagangan 
Bara Krishna Hasibuan, Menteri 
Perdagangan mengapresiasi 
PPI dan Koperasi Gunung Luhur 
Berkah yang telah mendukung 
program Pemerintah untuk 
meningkatkan ekspor dan 
penghematan devisa melalui 
perdagangan dengan skema Imbal 
Dagang melalui acara Pelepasan 
Ekspor Kopi ke Mesir.

Pada pertengahan Mei 2023 
nanti, Menteri Perdagangan akan 
memimpin misi dagang ke Mesir 
dan bertemu dengan Menteri 
Perdagangan dan Industri Mesir 
dalam upaya memperkuat kerja 
sama perdagangan kedua negara. 
Transaksi Imbal Dagang hari ini 
juga akan menjadi salah satu 
deliverables dan success story yang 
akan disampaikan pada misi dagang 
tersebut. 

Kementerian Perdagangan akan 
terus berupaya memberikan fasilitasi 
dalam rangka transaksi imbal 
dagang. Saat ini, memang fasilitasi 
yang diberikan Pemerintah masih 
terbatas dan belum menyeluruh. 
Fasilitas yang diberikan masih 
mencakup pemberian fasilitas 
pembiayaan, penjaminan dan 
asuransi di bawah program 
Penugasan Khusus Ekspor (PKE) Trade 
Finance (TF) sesuai dengan mandate 
KMK No 494/KMK.08/2022.  
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Dalam rangka Pengamanan Administrasi Legalitas Kepemilikan Aset 
PT Perusahaan Perdagangan Indonesia (PPI), Divisi Aset dan K3LL 

bersama PPI Cabang Palembang dan Cabang Lampung melakukanya 
courtesy meeting dengan Kantor Badan Pertanahan Nasional (BPN) 

Kota Bandar Lampung, yang diterima langsung oleh Kepala Kantor, 
Djudjuk Tri Handayani ,beserta jajaran Pejabat Pengawas; dan Kantor 
BPN Palembang, yang diterima langsung oleh Plh Kepala Kantor BPN 

Kota Palembang, Prihatomo beserta jajaran.

PPI Lakukan Courtesy Meeting 
Bersama ATR/BPN Bandar Lampung 

dan Palembang
Pertemuan ini merupakan wujud 
langkah strategis PPI dalam 
Pelaksanaan Program Pengamanan 
Aset BUMN, yang diharapkan dapat 
memberikan kepastian hukum 
terhadap legalitas kepemilikan aset 
PPI. 
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PPI dan Aditama Anugerah Abadi 
Siap Jalin Kerja Sama

PPI bersama Aditama Anugerah 
Abadi menandatangani 

Memorandum of Understanding 
(MoU) tentang rencana kerja 

sama penyediaan bahan 
pangan dan pendukung 

pangan lainnya, yang 
dilaksanakan di Graha PPI pada 

Senin (17/4/2023).

Nina Sulistyowati selaku Direktur 
Utama PPI dan Nugraha Mahendra 
Jaya selaku Direktur Aditama 
Anugerah Abadi, mewakili kedua 
perusahaan untuk menandatangai 
nota kesepahaman tersebut.

Aditama Anugerah Abadi adalah 
adalah perseroan terbatas yang 
bergerak di bidang perdagangan 
besar beras; daging ayam dan daging 
olahan; padi dan palawija; hasil 
pertanian dan hewan hidup lainnya; 
minyak dan lemak nabati; bahan 

beli komoditas dengan setiap 
saat memperhatikan kapasitas, 
kemampuan, pengalaman, dan 
bidang/kegiatan usaha sesuai fungsi 
dan kewenangan kedua perusahaan 
dengan senantiasa memperhatikan 
aturan dan ketentuan yang berlaku. 
Tujuan MoU ini adalah untuk 
menjajaki rencana kerja sama dalam 
penyediaan bahan pangan dan 
pendukung pangan lainnya. 

PPI Meriahkan Bazar Ramadan 
IIKK ID FOOD Group

bakar padat cair, dan gas; telur dan 
hasil olahan telur; perdagangan 
besar atas dasar balas jasa (fee) atau 
kontrak.

MoU ini menjadi landasan PPI dan 
Aditama Anugerah Abadi untuk 
melakukan kerja sama yang saling 
menguntungkan dan memiliki 
manfaat bagi keduanya terkait 
dengan rencana kerja sama jual 
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PPI Meriahkan Bazar Ramadan 
IIKK ID FOOD Group

Berbagai tenant yang mencakup anak 
perusahaan ID FOOD dan sejumlah 
UMKM binaan ID FOOD Group turut 
serta berpartisipasi. Produk yang 
dijual antara lain berupa sembako, 
produk pangan seperti frozen food, 
kue kering dan ada juga kerudung, 
mukena, pakaian.

Hadir pada kesempatan tersebut 
Direktur Utama PPI Nina Sulistyowati, 
Ketua IIKK ID FOOD Lenny Frans, 

Direktur Supply Chain dan Teknologi 
Informasi ID FOOD Bernadetta 
Raras, beserta seluruh pengurus dan 
anggota IIKK ID FOOD Group. Lenny 
mengungkapkan kebahagiaannya 
karena kegiatan Bazar Ramadan ini 
diharapkan dapat menggerakan 
ekonomi untuk sesama group dan 
UMKM Binaan ID FOOD Gorup.

Dalam sambutannya Bernadetta 
juga menyampaikan gelaran Bazar 

Ramadan ini merupakan aksi IIKK 
ID FOOD Group dalam mendukung 
peran ID FOOD sebagai perusahaan 
pangan yang mendukung 
pemerintah dalam swasembada 
dan stabilisasi pangan nasional dan 
pada gelaran kali ini bertujuan dalam 
membantu kebutuhan pangan dan 
harian para pekerja di lingkungan ID 
FOOD Group. 

PT Perusahaan Perdagangan Indonesia (PPI) ikut serta dalam memeriahkan gelaran Bazar Ramadan 
IIKK ID FOOD Group pada 30-31 Maret 2023 bertempat di Gedung RNI, Kuningan, Jakarta.
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PPI Bersama ID Food Group Lepas 
Peserta Mudik Bersama 2023

@PPITradelog 
bersama bersama 

ID Food Group 
memberangkatkan 

ratusan pemudik 
pada Kamis (18/4) 

berlokasi di Halaman 
Gedung RNI 

Kuningan, Jakarta.
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Dalam penyelenggaraan semarak 
mudik bersama 2023 bertajuk 
“Mudik Dinanti, Mudik Di Hati 
Bersama BUMN 2023”, ID Food 
Group memberangkatkan 7 bis 
dengan lokasi tujuan ke beberapa 
titik kota, di antaranya Semarang, 
Solo, Yogyakarta, Surabaya dan 
Lampung.

PPI bersama ID Food Group 
mempersiapkan dengan matang 

pelepasan mudik bersama untuk 
memberikan kenyamanan bagi 
seluruh peserta mudik yang terdiri 
dari karyawan dan sebagian lainnya 
dari masyarakat umum.

Hadir dalam pelepasan Mudik 
Bersama BUMN 2023, Direktur 
Utama PPI Nina Sulistyowati, 
Direktur Utama ID Food Frans 
Marganda Tambunan, beserta 
jajaran Direksi ID Food Group.

Pelaksanaan mudik bersama 
ini merupakan langkah ID Food 
Group dalam menyediakan sarana 
transportasi yang aman dan nyaman 
untuk karyawan dan masyarakat 
umum menempuh perjalanan 
panjang menuju kampung halaman 
masing-masing dalam rangka 
perayaan Idul Fitri 1444 H..  
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PPI Salurkan Bantuan untuk Anak Yatim 
dan Tenaga Pendukung

Santunan diserahkan langsung oleh 
Direktur Keuangan, Manajemen 
Risiko, SDM & Umum Wien Irwanto; 
dan Direktur Operasi Tri Wahyundo 
Hariyatno. Santunan tersebut berupa 
beras 5 kg, minyak goreng 1 liter, dan 
gula 1 kg. 

Wien Irwanto Direktur Keuangan, 
Manajemen Risiko, SDM & Umum PPI 
menyampaikan dalam sambutannya 
bahwa PPI tidak melewatkan 
kesempatan ini untuk menyampaikan 
rasa suka citanya kepada anak-anak 
yatim dan duafa asuhan Binrohis PPI 
dan juga perhatian terhadap rekan-
rekan pendukung di lingkungan PPI.

“Pada kesempatan ini kami 
menyerahkan santunan untuk 53 
orang anak yatimdan dhuafa, serta 
251 tenaga dasar. Pada bulan baik 

ini kita juga sangat disarankan 
untuk meningkatkan kadar ibadah. 
Ramadan menjadi momentum untuk 
mengimplementasikan peningkatan 

PT Perusahaan Perdagangan Indonesia (PPI) melaksanakan program pemberian bantuan untuk 
anak yatim, duafa, dan tenaga pendukung di lingkungan perusahaan pada (13/4/2023).
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PPI Salurkan Bantuan untuk Anak Yatim 
dan Tenaga Pendukung

kebaikan pada bulang-bulan 
sesudahnya,” ujar Wien.

PPI sebagai entitas yang menjalankan 
filosofi meningkatkan seluas-luasnya 
kemanfaatan untuk masyarakat 
dalam menjalankan bisnis 
perusahaan, memiliki dua tanggung 
jawab besar. Pertama, untuk 
meningkatkan nilai perusahaan 
dengan melalui kemanfaatan bagi 
masyarakat, dan yang kedua adalah 
melaksanakan tanggung jawab sosial 
dan lingkungan.

Program TJSL yang dijalankan 
oleh PPI merupakan komitmen 
mengintegrasikan ekosistem utama 
perusahaan untuk menghasilkan 
creating shared yang terukur 
dampaknya serta mengedepankan 
prinsip akuntabilitas dalam 
penerapannya.

PPI member of ID Food pada Ramadan 
tahun ini secara konsisten juga 
menyalurkan paket pangan murah. 

 (ADT)
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Kegiatan ini bertujuan sebagai 
wadah knowledge sharing bagi 
seluruh insan PPI. AKHLAK Talk 
Series kali ini disampaikan langsung 
oleh Direktur Utama PPI Nina 
Sulistyowati bersama seluruh 
karyawan PPI dan anak perusahaan, 
PT BGR Logistik Indonesia dan PT PPI 
Indutri.

Definisi Amanah adalah memegang 
teguh kepercayaan yang diberikan. 
Dengan panduan perilaku (a) 
memenuhi janji dan komitmen, 
(b) bertanggung jawab atas tugas, 

AKHLAK Talk Series: 

AMANAH PT Perusahaan 
Perdagangan Indonesia 

(PPI) menginternalisasikan 
core values AKHLAK melalui 
kegiatan AKHLAK Talk Series: 
Amanah secara hybrid, pada 

(18/4/2023).
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keputusan, dan tindakan yang 
dilakukan, dan (c) berpegang 
teguh kepada nilai moral dan 
etika.

Dengan spriritual yang baik, 
akan menjadikan seseorang 
yang amanah dalam kehidupan 
sehari-hari, baik dalam 
pekerjaan maupun keluarga dan 
pertemanan.   
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Menggali Spirit Moral Idul Fitri 
dalam Membangun Keadilan Sosial
Oleh: Miftahun Najah

Pasca melaksanakan ibadah 
puasa selama satu bulan 

penuh, Idul Fitri merupakan 
momentum yang paling 

dinanti oleh seluruh umat 
Islam di seluruh dunia. Kendati 
demikian, yang perlu dipahami 
bahwa Idul Fitri bukan sekadar 

momentum kegembiraan 
nirmakna, namun di dalamnya 

memuat reformasi iman, 
ilmu, dan amal saleh. Bahkan 
lebih dari itu, Idul Fitri adalah 

wadah bagi umat Islam untuk 
merekonstruksi kesadaran atas 

kesucian asal usul jati dirinya 
yang bertauhid dan cinta 

Tuhan.

Sejak memasuki bulan Syawal, umat 
Islam harus senantiasa mampu 
menindaklanjuti kedekatan vertikal 
dengan Allah dan kedekatan horizontal 
dengan sesama yang telah ia latih 
selama bulan Ramadan. Kontinuitas 
itu bisa diejawantahkan dalam 
bentuk amal saleh, akhlak terpuji, dan 
silaturahmi. Segala bentuk latihan 
yang dilalui di bulan Ramadan harus 
berbuah perilaku penuh keadaban, 

(seperti zakat), menjelang wafatnya, 
Nabi SAW bahkan pernah menyatakan: 
“Wahai umat manusia, tunaikanlah 
zakat hartamu. Ketahuilah, barang 
siapa tidak menunaikan zakat, maka 
salatnya tidak sempurna. Ketahuilah, 
barang siapa tidak sempurna salatnya, 
berarti tidak sempurna agamanya, 
tidak sempurna puasanya, dan tidak 
sempurna jihadnya.” (HR. Muslim).

Fakta di atas juga dapat kita telusuri 
dalam lembaran-lembaran sejarah 
panjang Islam sejak masa-masanya 
yang paling awal. Misalnya, pada 
masa khalifah Abu Bakar al-Shiddiq, 
orang- orang yang tidak mau 
membayar zakat yang disponsori oleh 
Musailamah al-Kadzdzab diperangi. 
Pasalnya, keengganan menunaikan 
zakat tersebut dapat mengancam 
stabilitas sosial-ekonomi umat Islam. 
Abu Bakar al-Shiddiq menyatakan: 
“Demi Allah, saya akan memerangi 
orang-orang yang memisahkan 
antara salat dan zakat (melaksanakan 
salat tetapi tidak berzakat) karena 
zakat itu keharusan kekayaan dan 
menjadi hak fakir miskin”. Dengan 
demikian, pengentasan kemiskinan 
dan terciptanya keadialan yang merata 
adalah visi penting yang mendapatkan 
perhatian esensial dalam ajaran Islam.

Di samping itu, Idul Fitri seringkali 
dianggap sebagai hari kemenganan 
pascaproses perjuangan panjang 
selama bulan Ramadan dalam 
menjalankan ibadah puasa dan 
ibadah-ibadah sunnah lainnya. Kendati 
demikian, kemenangan ini harus lebih 
dipahami sebagai kemenangan dalam 
jihad al-nafsi (jihad mengendalikan 

perdamaian, persaudararan, 
kebersamaan, dan silaturrahmi 
kebangsaan dalam diri setiap muslim. 
Itulah esensi makna kembali ke fitrah 
dalam dimensi sosial politik.

Jika pada akhir salat kita diperintahkan 
mengucapkan salam dengan 
menengok ke kanan dan kiri, idealnya 
pada hari raya Idul Fitri ini kita 
dapat memperhatikan kemiskinan 
ekonomi dan sosial di sekitar kita. 
Kita diwajibkan berpartisipasi 
mengentaskan kemiskinan dan 
penderitaan yang dialami oleh 
sebagian saudara kita yang belum 
beruntung melalui zakat fitrah. 
Tujuan utama zakat fitrah ini tidaklah 
sekadar membersihkan harta kita yang 
menjadi hak orang lain, melainkan juga 
mengingatkan kita agar terus-menerus 
berjuang menegakkan keadilan sosial.

Tuntutan pelaksanaan zakat fitrah 
yang kita bagikan kepada fakir miskin 
dan ashhab al-tsaminah lainnya 
sejak awal Ramadan dan awal Syawal 
seharusnya menjadi reminder bagi 
kita bahwa ibadah kepada Allah 
harus melahirkan sikap dan perilaku 
kemanusiaan yang peduli terhadap 
sesama. Tauhid individual tidak akan 
pernah berarti tanpa dibarengi dengan 
tauhid sosial. Kesalehan individual 
harus berjalan beriringan dengan 
kesalehan sosial. Seyogianya, segala 
aktivitas ibadah individual harus 
melahirkan masyarakat yang harmonis, 
adil dan sejahtera jika ditindaklanjuti 
dengan ibadah sosial.

Tentang pentingnya integrasi ibadah 
ritual (seperti salat) dan ibadah sosial 
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nafsu, jihad melawan diri sendiri) dan 
memerdekakan diri dari: nafsu birahi, 
perut, serakah, dan sebagainya. Imam 
al-Ghazali (w. 1111 M) dalam magnum 
opus-nya menyatakan bahwa melalui 
pendidikan Ramadan, muslim yang 
berpuasa mengalami transformasi 
spiritual dari manusia yang berwatak 
abdul hawa (budak nafsu) menjadi 
abdullah (hamba Allah).

Idul Fitri pada hakikatnya merupakan 
aktualisasi jati diri manusia menuju 
fitrahnya yang cinta Allah dan cinta 
sesama manusia. Karena itulah, 
sebelum merayakannya, setiap jiwa 
yang mampu wajib mengeluarkan 
zakat fitrah sebagai simbol kepedulian 
sosial. Dan ketika Idul Iitri dirayakan, 
takbir, tahmid, tasbih, dan tahlil 
dikumandangkan sebagai tanda 
syukur dan   peneladanan sifat-sifat 
ketuhanan yang mengharuskan 
manusia berperilaku rendah hati, tidak 
sombong, empati, dan senantiasa 
mengingat Allah (QS al-Baqarah 
[2]: 185). Dengan demikian, Idul 
fitri merupakan jalan kemenangan 
yang mengantarkan kita kepada 
kebahagiaan personal dan kebahagiaan 
sosial.

Pada momen Idul Fitri, kita dapat 
menyaksikan manifestasi dari sikap 
dan sifat moral yang luhur, seperti 
kesediaan meminta maaf dan 
memaafkan kesalahan orang lain. 
Maaf dan memaafkan adalah lambang 
kembalinya jati diri manusia, dan 
terajutnya tali silaturahmi. Silaturahmi 
kebangsaan di hari Idul Fitri idealnya 
dapat ditindak-lanjuti dengan silatul 
qalbi (sambung rasa, hati), silatul fikri 
(sambung pemikiran), kemudian silatul 
amali (sambung aksi). Sesama muslim 
seringkali hanya baru berjabat tangan, 
tetapi belum berjabat hati, berjabat 
pemikiran, dan berjabat perbuatan, 
sehingga satu sama lain masih diliputi 
rasa curiga dan tidak saling percaya. 

Karenanya, energi umat Islam belum 
dapat diwujudkan dalam menampilkan 
Islam sebagai rahmatan lil ‘alamin.

Hakikat idul fitri bukanlah mudik dari 
kota ke desa, tetapi mudik dan merdeka 
dari perbudakan nafsu menuju 
penyucian diri (tazkiyatun nafsi). 
Kendaraan mudiknya bukan pesawat 
terbang, kapal laut, bus, kereta api, 
atau kendaraan pribadi, tetapi kesucian 
hati, ketulusan memberi (zakat fitri dan 
zakat harta), keterbukaan sikap dalam 
meminta maaf dan memaafkan orang 
lain, dan kejujuran untuk mewujudkan 
kedamaian dan keadilan sosial. Bahan 
bakarnya juga bukan bensin atau solar, 
tetapi keikhlasan, kejujuran, kesabaran, 
kejernihan pikiran, kesungguhan 
berdoa dan beriktikaf. Sementara jalan 
yang dilaluinya bukan jalan tol, tetapi 
jalan istiqamah (konsistensi) menuju 
pakaian kemenangan taqwa.

Spirit moral lainnya dari Idul Fitri 
adalah penyadaran manusia 
terhadap pentingnya kembali 
kepada eksistensinya yang paling 
asasi, yaitu sebagai makhluk religius 
yang selalu memihak kepada nilai-
nilai kebaikan dan kebenaran (QS 
ar-Rum [30]: 30). Salah satu bentuk 
komitmen dan aktualisasi nilai-nilai 
kebaikan dan kebenaran adalah 
mengembangkan hubungan cinta 
kasih terhadap sesama, baik melalui 
“mudik fisik”; pulang kampung untuk 
bersilaturahmi dan berbagi keberkahan 
maupun “mudik mental spiritual”; 
memulangkan kesucian jiwa dan 
pikiran menuju persaudaraan sejati.

Oleh sebab itu, jika kita telah 
beragama, dalam arti kita telah 
beriman dan beribadah, namun 
kita lalai, enggan dan mengabaikan 
kewajiban menegakkan keadilan 
sosial dengan memperhatikan dan 
memberdayakan kaum lemah dan 
miskin di sekitar kita, maka kita 

dipandang sebagai pendusta dalam 
beragama Islam, bohong dalam 
beriman, palsu dalam beribadah. 
Sebagaimana hal itu dijelaskan secara 
eksplisit dalam QS. al-Ma’un [107]: 1-7,

Tahukah engkau (wahai 
Muhammad), siapa yang 
mendustakan agama?

Pendusta agama itu adalah orang 
yang mengabaikan nasib anak 
yatim, dan yang tidak dengan tegas 
membela nasib orang miskin (alias 
tidak mau menyisihkan sebagian 
rezkinya untuk memberi makan 
kepada fakir miskin).

Maka celakalah mereka yang 
melaksanakan shalat itu! Yaitu 
mereka yang melupakan shalat 
mereka sendiri.

Mereka yang suka pamrih, dan yang 
enggan memberi pertolongan.

Dengan demikian, pada hari raya 
Idul Fitri ini, kita umat Islam juga 
diperintahkan untuk melakukan 
silaturahmi (menyambung dan 
mempererat tali kekerabatan dan 
persaudaraan) sambil saling bermaaf-
maafan. Betapa indah ajaran Islam 
ini. Silaturahmi adalah langkah awal 
(first step) menuju tegaknya keadilan 
sosial, karena silaturahmi sejatinya 
bukan sekadar bertemu-kangen, 
berbagi rasa, melainkan juga dapat 
membuat perencanaan dan program-
program bersama demi perbaikan 
masa depan kita. Silaturahmi tidak 
berhenti pada upaya merajut kembali 
tali kekerabatan dan kekeluargaan 
kita, melainkan dapat melahirkan 
shilatul qalbi (kontak/komunikasi hati): 
merasa senasib sepenanggungan, 
merasa bahwa kita satu keluarga, yaitu 
keluarga besar Indonesia. 
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